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Изменения на 2023-2024 учебный год, внесённые в документ 

 

«Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(Вариант 7.1)»: 
 

1. Слова «Примерная адаптированная основная общеобразовательная 

программа начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15)» заменить 

словами «Федеральная адаптированная программа начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 №1023). 

 

2. Слова «Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 373 от 06 октября 2009г., с изменениями и 

дополнениями)» заменить словами «Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования (Приказ 

Минпросвещения РФ от 31.05.2021 №286)». 

 

3. Организационный раздел: 

 

Учебный план для обучающихся на дому на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык   5 5 10 

Литературное чтение   4 4 8 

Иностранный  язык Иностранный язык   2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика   4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 1 

Искусство Музыка   1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

  1 1 2 

Технология Технология   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура   2 2 4 

Итого    22 23 45 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

                                                  Математика 

 

  1  1 

Итого   23 23 46 

Максимально допустимая нагрузка 21 23 23 23 90 

Коррекционно-

развивающие занятия 
Произношение    2 2 

Логопедические 

занятия 

    1 1 

Психокоррекцион

ные занятия 

  2 2 4 

 Развитие 

психомоторики и 

сенсорных 

процессов 

  2  2 

 Формирование 

речевого слуха и 

произносительной 

стороны устной 

речи 

  1  1 

Внеурочная деятельность Разговоры о важном   1 1 2 
 Орлята России   1 1 2 

  


