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1. HOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

Pabouas mporpamma BHEYpOUHOH JiesTeNbHOCTH «I10BMKHBIE UTPBD) COCTABJICHA B
COOTBETCTBUU € TPEOOBAHUSIMU:

®enepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanun» (C IBMEHEHUSIMU U IOTIOJTHEHHSIMU ),

denepanbHOTO rOCYIapCTBEHHOTO 00Pa30BaTEIbHOIO CTaHIapTa HAYAILHOTO OO0IIEero
obpazoBanus (I[Ipuka3z Muno6puayku Poccun ot 31.05.2021 Ne 286);

OcHoBHOM 00pa3zoBaTeNbHON MPOrpaMMbl HaYaIbHOTO 0011ero oopazoanuss MbOY Muzenckas
CII Ne 1;

ABTopckoii mporpammsl «llonBuxnubie urpe» Jlagonunoii E.H., 2016 .

Pabouyas nmporpamma Kypca BHEYpOUHOH AeSITENbHOCTH «I10ABUKHBIE UTPBI»
chopmupoBaHa ¢ yaéToM paboueid mporpaMMbl BOCITUTAHHS.

HeHHOCTHblMI/I HanpaBJCHUAMMU COACPKAHUA )IaHHOﬁ IMpOorpaMMBal ABJISIFOTCA:

— (hopmupoBaHue PU3NUECKUX, HHTEIUICKTYaIbHBIX YMEHUH, CBI3aHHBIX C BRLIOOPOM aJIropuT™Ma
JICUCTBHS,

— pa3BUTHC IM03HABAaTEIILHON aKTHBHOCTH M CaMOCTOSATEILHOCTH 06yqa10umxcx;

— TIpUBJICYCHUE 00yUaIONUXCsl K 00MeHy HHpOpManHen B Xo1e CBOOOTHOTO OOIIEHHUS Ha
3aHATUSIX.

He.ﬂb IIporpaMmbl: YAOBJICTBOPUTDH HOTpe6HOCTB MJIaJMIKUX MKOJbHHUKOB B JIBHXXCHHUHU,
CTa6I/IJ'II/I3I/IpOBaTI> SMOLIMH, HAYYUTH BJIaAETh CBOUM TCJIOM, Pa3BUTH (bPISI/I‘ICCKI/Ie, YMCTBCHHEBIC U
TBOPYCCKHUC CHOCO6HOCTI/I, HPAaBCTBCHHBIC KAaUCCTBA.

OCHOBHBIMH 3aJjavaMi JaHHOT'O KypcCa ABJIAIOTCA:
YKPCIUICHUEC 3J0POBbA 06yqa}01111/1xc;1 IMOCpCACTBOM PA3BUTHA (bHSPI‘ICCKI/IX Ka4CCTB,
Pa3BUTUC IBUTI'aTCIIbHBIX pCaKHHﬁ, TOYHOCTH IBUXKCHHA, TJOBKOCTH,
pa3sBUTHUC COO6pa3I/ITeJ'IBHOCTI/I, TBOPYECKOTO B006pa)KeHI/I$I;
Pa3BUTUC KOMMYHUKATUBHBIX YMeHHﬁ;
BOCIIMTaHNUEC BHUMAHUSA, KYJIbTYPbI IOBECACHU,

CO3JIaHUE MPOOJIEMHBIX CUTYallUi, aKTHBHU3AIIHS TBOPUESCKOTO OTHOMICHHS 00YyUJAIOIIUXCS K
ceOe;

00y4YHTh yMEHHIO paboTaTh WHAWBUIYAILHO U B TPYIIIE,



Pa3BUTH PUPOIHBIC 331aTKU M CHOCOOHOCTH JIeTeH;

pa3BHUTHE JOOPOKEIATEIBHOCTH, TOBEPHUS U BHUMATEIHLHOCTHU K JIFOSIM, TOTOBHOCTH K
COTPYIHHUYECTBY U APYKO€, OKazaHHE MMOMOIIH T€M, KTO B HEH HYXJaeTCsl.

pa3BUTHE KOMMYHHKAaTUBHOW KOMIIETEHTHOCTH MJIA/IIINUX IIKOJBHUKOB HA OCHOBE OpraHu3aluu
COBMECTHOM MPOAYKTUBHOW JIEATEIIBHOCTH;

Bo3pacthas kareropus oOyuatouiuxcs: 7-10 et
Cpok peanu3zauuu: 4 roga; 1 kiacc — 33 gaca, 2-4 kiaccel — no 34 yaca.

(I)Oprl NMpOBECACHUSA 3aHATHIA: 3aHATHS OJTHOCTBHIO IMOCTPOCHBI HA UTPOBBIX 06yqa}01111/1x
CUTyallMdaX C UCIIOJIb30BAHHUEM CIIOPTHBHOTO MHBCHTApS U 0e3 Hero.

Pexxum 3angaTHiA:

B 1-4 knmaccax HadaIbHOM MIKOJIBI 3aHATHS IPOJIOJDKUTEIILHOCTRIO 35 MuHyT (B 1 kimacce), 40
MUHYT (B0 2-4 kjlaccax) mpoBoadATcs 1 pa3 B HEAEIIo.

2. COIEP)KAHUE KYPCA BHEYPOUHOMH JEATEJILHOCTH

[IporpamMma npenycMaTpuBaeT 3aaHusl, YIIPaXHEHUs], UTPbI Ha (popMHUpoBaHUEe
KOMMYHHMKATHBHBIX, IBUTaTeJIbHBIX HABBIKOB, pa3BUTHE (U3UYECKUX HABBIKOB. JTO
CIOCOOCTBYET MOSBIICHUIO XKeJlaHUs OOIIEHUIO C IPYTUMHU JIIOAbMHU, 3aHATUSIMH CIIOPTOM,
MHTEJUIEKTYaJIbHBIMH BUIaMU AesTeabHOCTH. DopMUpOBaHUIO YMEHUI paboTaTh B YCIOBHSIX
MIOUCKA, PA3BUTHUIO COOOPA3UTEIILHOCTH, JTF0003HATEIHHOCTH.

B npouiecce urpsl et yuaTcs BBIIOJIHATH OMPEIEICHHbBIN allrTOPUTM 3aJJaHHi, UTPOBBIX
CUTYaIui, Ha 3TOi 0CHOBE (hOPMYIUPOBATh BbIBO/IBI. COBMECTHOE C YUUTENIEM BBIIIOJIHEHUE
QJIrOPUTMAa — 3TO BO3MOKHOCTh HAYUYUTh 00YUYaIOLIErocs aBTOMaTUYECKHU BBIMOIHITH JEHCTBUS,
MOAYMHEHHbIE KAKOMY-TO aJITOPUTMY.

Hl"pLI — 9TO HEC TOJIbKO BAJKHOC CPCACTBO BOCIIUTAHHA, 3HAUYCHUC UX IIMUPEC — 3TO
HEOTheMJIEMAs YacThb JIFOOOH HaHI/IOHaHBHOﬁ KYJIbTYPBI. B «IloasuxHbie HUI'PbID» BOLIJIN:
HapOJHBIC UI'PbI, PACIIPOCTPAHCHHBIC B Poccumu B mociaennee CTOJICTHUEC, NHTCIJICKTYAJIbHBIC
HUI'pbI, UT'PBI HA PA3BUTHC IICUXUYCCKUX ITPOLUCCCOB, TAKUX KAK: BHUMAHUC, TIAMATb, MBIIIJICHUC,
BOCIIpUATUC U T.O. OHU ITOMOTafoT BCECTOPOHHEMY PA3BUTHIO MMOAPACTAOIICTO MMOKOJICHHA,
CHOCO6CTByIOT Pa3BUTHUIO (1)I/I3I/I‘IGCKI/IX CHUJI U TICUXOJIOTHYCCKHUX Ka4CCTB, BBIpa6OTKe TaKHuX
CBOfICTB, KakK 6BICTp0Ta pc€aKknuu, JJOBKOCTD, COO6paSI/ITCJ'ILHOCTB 1 BBIHOCJIMBOCTb, BHUMAHUC,
naMsAaTb, CMCJIOCTh, KOJIJICKTHBHU3M. HGKOTOpLIe UI'PBI U 3aJaHU MOT'YT IIPUHUMATDH q)OpMy
COCTH33HHI>1, COpCBHOBaHI/Iﬁ MCKAY KOMaHJaMHU.



Conepxanue Kypca it 1 kiacca

Ne Paszpensl Kou-Bo yacos
1 Pycckue HapoaHbie UTrpbl 8
2 [ToaBuKHBIE UTPBI 17
3 OcTaders 8
Hroro 33
Conepskanue Kypca Juist 2 Kiiacca
Ne Paznensr Koin-Bo gacos
1 Pycckue HapoaHbie UTpbl 10
2 [ToaBMKHBIE UTPBHI 8
3 Ocradersl 9
4 Urpst HapooB Poccun 7
Utoro 34
Coneprkanue Kypca uist 3 Kjiacca
Ne Paznensl Ko1-Bo yacos
1 Pycckue HapoaHbie UTpbl 11
2 OcradeTsl 7
3 Urps! Haponos Poccun 16
Hroro 34




Conepxanue Kypca jyist 4 kiiacca

Ne Pasznensl Kon-Bo yacos
1 Pycckue HapoaHbie Urpsl 18
2 OcTaders 9
3 Urpsr HaponoB Poccun 7
Hroro 34

3. INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS KYPCA BHEYPOUHOM
AEATEJIBHOCTHA «I1IOABU’KHBIE UI'PBI»

3.1. JIn4HOCTHBIMU pe3yibTaTaMU BHEYPOUHOU AeITeNbHOCTH «II0BHKHBIE UTPBI»
SIBJISIFOTCSI CIIEAYIOUTUE YMEHHUS:

OLCHUBATD ITOCTYIIKH J'II-O,I[CI‘/'I, KNU3HCHHBIC CUTyalluUH C TOYKH 3PCHUA O6H_Iel'IpI/IHHTBIX HOPM U
HeHHOCTeﬁ; OLCHUBATh KOHKPETHBIC ITOCTYIIKU KaK XOPOIIUE UIIN IIJIOXHE,

BbIpaXaTb CBOH SMOLIMH,

IIOHUMATb SMOIINUN JPYTIUX J'IIOI[CI71, COYYBCTBOBATb, COIICPECIKUBATD,

3.2. MeranpeaMeTHbIMU pe3yibTaTaMU BHEYPOUHOU AesTenbHOCTU «I1oqBHKHBIE UTPBD»
sBisgeTcs (GOpMHUPOBAHHUE YHUBEPCAIBbHBIX YyueOHbIX neicTBuit (YYI).
Perynsarusnsie YY/I;
-OMpenesaTh U GOPMHUPOBATH IeNb JAEATEIHLHOCTH C MOMOIIBIO YUUTENS;
-IPOTOBAPUBATh MOCIEOBATEILHOCTD JEHCTBHI BO BpeMsl 3aHTHS;
-YIHUThCS pabOTaTh O OMPEACTICHHOMY allTOPUTMY
Ilo3naBarenbHbIe YV I

-YMCHHUC ACJIaTh BBIBOABI B PC3YJILTATC COBMECTHOM pa6OTLI KJracCa U YYUTCJIA,



Kommynukatususie VY /I:

-IIJIAHUPOBAHUE Yy4eOHOIO COTPYAHUYECTBA C YUUTEIEM U CBEPCTHUKAMU — OIIPEJICIICHUE 1IETIH,
(GyHKIUH y9aCTHUKOB, CIOCOOOB B3aMMOCHCTBYS;

-IIOCTaHOBKA BOIIPOCOB — MHHUIIMATHBHOE COTPYJHHUYECTBO B TIOMCKE U cOOpe MHPOPMALINY;

-paspemnieHne KOHPINKTOB — BbIsIBIICHUE, UACHTH()UKALNS TIPOOIEMBI, TOUCK U OLIEHKA
b TEPHATHBHBIX CIIOCOOOB pa3penieHnst KOH(INKTA, TPUHATHE PEIICHHUS U €r0 peaTn3alus;

-yIpaBJIEHUE MMOBEAECHUEM MapTHEPA — KOHTPOJIb, KOPPEKIUS, OLIEHKA €ro ACHCTBUIA;

-YMCHHUC C JIOCT&TO‘IHOﬁ IMOJTHOTOM M TOYHOCTBIO BbIpaXXaTb CBOU MBICJIM B COOTBECTCTBUU C
3aa4aMi U yCIIOBUAMU KOMMYHHUKAIIUU; BJIIAACHUC MOHOJIOTHYECKOM 1 I[H&HOFH‘IGCKOﬁ
(1)OpMaMI/I p€uur B COOTBCTCTBHUU C I'PaMMAaTUYCCKUMHU U CUHTAKCUYCCKUMHU HOPMaMH pOJHOTO
sA3bIKa, COBPEMCHHBIX CPCACTB KOMMYHHKAIUU.

-CCbOpMI/IpOBaTI) HAaBBbIKW TO3UTUBHOI'O KOMMYHHKATUBHOT'O O6III€HI/I$I;

[Inanupyemble pe3ynbTaThl K KOHILY 4 Kilacca:

-y BBIIYCKHHKA HayaJIbHOM IIKOJIbI BIpaboTaeTcsi MOTpeOHOCTh K CUCTEMAaTHUYECKUM 3aHITHSIM
(bu3MYECKUMU YIPAKHEHUSIMHU U TOJIBYKHBIMU UTPaMU;

- copMUpPOBaHO HaYAJIbHOE MPEACTABIECHUE O KYJIbTYype ABMKCHUH;

- MJ'IaI[I_HI/Iﬁ IOKOJIbHUK CO3HATCJIIbHO IMMPUMCHSACT (1)I/I3I/ILICCKI/IC YIIPAXXHCHUS JJIS TTOBBIIICHUA
pa6OTOCHOCO6HOCTI/I, opraHu3al OTAbIXa U YKPCIIJICHHSA 3O0POBbA;

-00001eHHEe U yrayOaeHrue 3HaHUH 00 UCTOPUH, KYJIBTYPE HapOIHBIX UID;

- YMCHHC pa6OTaTI) B KOJIJICKTHBC.



4. TEMATNYECKOE INTAHUPOBAHUE

1 xnacc (33 ygaca)

No i/ [Tema samsirust Kon-Bo |Jlata npoBeneHus
acoB [To mnany[[lo paxty
1 [IpaBuna Tb Ha 3ansaTusx. ['ycu-nedenu. 1
2 Y menBens Bo 60py 1
3 DUINH U NTAIKA 1
4 [Tamouka- BeIpydagodka 1
S} biyxnarommii msia 1
6 Kiaccuku 1
U UloBuika B Kpyry 1
3 [Tyenku 1 TaCTOUKH 1
0 K cBonM (haskkam 1
10 Kot nner 1
11 CeBEpHBIN U FOKHBIN BETEP 1
12 CopeBHOBaHUS CKOPOXOJIOB 1
13 KonnyHunku 1
14 AUCTBI 1
15 [Tuensl u MeaBeau 1
16 Xutpas auca 1
17 JloBUIIIKY ¢ TIpHCETIaHUSIMHU 1
18 [TepenpaBa ¢ JocKaMu 1
19 TyHHEb 1
20 ColGepu yporkaii 1
21 Ha nmorpyske ap0y30B 1
22 [Tpunecu Msa 1
23 Ycneit nepedexaTth 1
24 C Ms1uOoM 1
25 Becénbie ctapThl 1
26 CoByika 1
27 Mpl1enoBKa 1
28 ITycroe mecto 1
29 Kapycenp 1
30 Kto ObicTpee? 1
31 KOHHUKH-CIOPTCMEHBI 1
32 Ulsrymara u mpimista 1
33 Kapnuku 1 BenuKaHbl 1




2-1 xiacc (34 yaca)

Ne ri/m [Tema 3aHsATHS Kous-Bo |[lata mo |/laTa mo
qacoB [WIaHy  |pakTy
1 [IpaBuna Th Ha 3ansTusx. Pycckas Hapoanas urpa «Kmypku» |1
2 Pycckas HapoHas urpa «KoTt u MbIb» 1
3 Pycckas HapoHas urpa «l opeskuy 1
4 Pycckas HapoaHast urpa «Cajkum» 1
S) Pycckas HapoaHas urpa «lIsTHamkm 1
6 Pycckas HapoaHast urpa «OXOTHUKH U 3ai1bI» 1
U Pycckas HapoHas urpa «PaHTbD) 1
8 Pycckas HapoaHas urpa «JIOByIIKY ¢ IpUCETAHUSMM 1
0 Pycckas HapoHas urpa «Boyky» 1
10 Pycckas HapoaHas urpa «IITtumnemony 1
11 [loxBwxkHas urpa «CoBymiKay 1
12 [TonBwxkHas urpa «MpllIeIOBKay 1
13 [TonsmwxHas urpa «Ilycroe mecto» 1
14 [TonsmxHas urpa «Kapycenby» 1
15 [ToaBmwxkHas urpa «Kro 6sicTpee?» 1
16 [TonBrxkHas urpa « KOHHUKU-CIOPTCMEHBI» 1
17 [TonBwxHas urpa «JIsarymara v [blmisiTa 1
18 [TonsmwxHas urpa «Kapiauku u BenmuKaHbD 1
19 Ocrtadera «Ilepemaua mMsaar» 1
20 Ocrtadera «C MIIOM» 1
21 Ocrtadera 3Bepeit 1
22 Ocrtadera «bBICTpBIC U TOBKHE) 1
23 Ocradera «Bp130B HOMEPOB» 1
24 Ocradera mo Kpyry 1
25 Ocrtadera ¢ 0Opydem 1
26 OcradeTa co CKaKaIKon 1
27 Pycckas HapoaHas urpa «l'opu, Topu scHO!» 1
28 bamkupckue Hapoanbie Urpsl «lOptay, «MenHbIi eHb) 1
29 bypsitckas HapoaHas urpa «HMiem nanouxky» 1
30 JlarecTaHcKue HapoHble UTphl «BbiOei u3 kpyra», «llogaumu (1
31 Mapuiickast HaponHas urpa «Karanne msya» 1
32 Tarapckas HapogHas urpa «Cepblil BOJIK» 1
33 Sxyrckue HapoHble Urpbl «CoKoa U ucay, «IIaTHamKkmn 1
34 Cnaprakuana 1




3-i1 kimacc (34 gaca)

Ne | Tema 3aHsITHA Kon- | Hara Jara
n/n BO 1o 1o
4acoB | iaHy | GaxTy
1 | IlpaBuna Th na 3austusax. Pycckas naponnas urpa «Kpacku» | 1
2 | Pycckas napoanas urpa «I'opu, Topu sSICHO» 1
3 | Pycckas napoanas urpa «JIsmka» 1
4 | bamkupckue HapoHble Urpbl «fOpTa», «MeaHbli IEHbY 1
5 | Bypstckas HaponHas urpa «/mem nazouky» 1
6 | Hdarecranckas HapoaHas urpa «Bpi0Oeit u3 kpyra» 1
7 | Kabapauno-06ankapckas HapoaHas urpa «llox 6ypkoi» 1
8 | Kanmerkue Hapoanabie Urpsl «IIpsaTm», « Ab9nk!» 1
9 | Kapennckue HapoaHbIe UTPBI «Msta», «51 ecTh!» 1
10 | Urpsr HapogoB Komu «HeBomy, «CToit, oseHb!» 1
11 | Mapuiickas HapoaHas urpa «Karanue msqay 1
12 | Tarapckas HapoaHas urpa «Cepslii BOJIK» 1
13 | SAxyrckue HapoaHbie Urpbl «COKOI U ucay, «IIaTHamKm 1
14 | YamypTckue HapoaHble Hrpbl «BoasHoly, «Ceprlil 3aiKa 1
15 | Yeueno-uHrymickas urpa «H4ux» 1
16 | TyBuHckue HapojHble Urpbl «CTpenb0a B MUILIEHBY, 1
17 | MopnoBckue Hapoanbie urpbl «Korem», «Kpyrosoi» 1
18 | CeBepo-ocerunckas urpa «bopnoa 3a daakkm» 1
19 | Yysamickas urpa «Pe1iOku» 1
20 | Urpa naponoB Cubupu «JIbIUHKHU, BETEP U MOPO3» 1
21 | Dcradera «BbI30B HOMEPOBY 1
22 | Ocradera o Kpyry 1
23 | Dcradera c oOpyuem 1
24 | Dcradera c MIIOM 1
25 | Dcradera «bbIcTpbIe U JIOBKHE» 1
26 | Dcradera «Bcrpeunas» 1
27 | Pycckas HapojHast urpa «Cankm» 1
28 | Pycckas HapojHas urpa «IIsaTHamkm» 1
29 | Pycckas HapojHast urpa «OXOTHHUKHU U 3ai1bI» 1
30 | Pycckas HapoaHast urpa «DaHTbD» 1
31 | Pycckas HapojHas urpa «Bosk» 1
32 | Pycckas HaponHas urpa «lItumenosy» 1
33 | Pycckas HaponHas urpa «[ opemaxu» 1
34 | Cnaprakuana 1




4-ii knacc (34 gaca)

Ne Kon- | Jlara Jara
n/m | Tema 3aHsATHS BO 1o 1o
4acoB | iaHy | akry

1 [IpaBuna Tb Ha 3ansaTusx.Pycckas napognas urpa «Kmypku» | 1
2 Pycckas naponnas urpa «KoTt u MbIb» 1
3 Pycckas mapoanas urpa «l'opesnku» 1
4 | Pycckas HapoaHas urpa «Cankum» 1
5 Pycckasa maponnas urpa «IIsTHamkm» 1
6 Pycckas naponas urpa «OXOTHUKH U 3aUIIbI» 1
7 Pycckas napoanas urpa « @aHTei» 1
8 Pycckas nHaponHas urpa «JIoByIIKY ¢ IpUCETAHUSIMM 1
9 Pycckasa naponnas urpa «Bosk» 1
10 | Pycckast Hapoanas urpa «lItumenosy 1
11 | Pycckas napoanas urpa «['opu, ropu sicHO!» 1
12 | bamkupckue HapoaHbie UTPHI «HOpTay, «MeaHbIi TeHb 1
13 | bypsrckas HapoHas urpa «imem mamouky» 1
14 | Jlarectanckas HapoaHas urpa «llomHuMu mIaTok» 1
15 | Mapuiickas HapoHas urpa «Karanme msqay 1
16 | Tarapckas HapoaHas urpa «Cepslid BOJIK» 1
17 | SAxyrckue HapoaHbie Urpbl «CoKOI U Jucay, «lIsTHaTKI 1
18 | Yysamickas urpa «PsiOku 1
19 | DOcradera «llepenaya msga 1
20 | Dcradera co CKakaJIKOM 1
21 | Ocradera «C MaaoM» 1
22 | Dcradera 3Bepeit 1
23 | Dcradera «bbICTpBIC U JTOBKHE» 1
24 | Dcradera «Bb130B HOMEPOBY 1
25 | Ocradera o Kpyry 1
26 | Dcradera c 06pyuem 1
27 | Pycckas Hapoanas urpa «Cankim» 1
28 | Pycckas Hapoanas urpa «lIsTHamkm» 1
29 | Pycckas Hapoanas urpa «OXOTHHKH U 3aMIIb» 1
30 | Pycckas HapoaHas urpa «Kpacku» 1
31 | Pycckas HapojHas urpa «I'opu, ropu sicHO» 1
32 | Pycckas HapoaHas urpa «TpeTuil auurHuii» 1
33 | Pycckas HapoaHas urpa «lIsTHamkm» 1
34 | Pycckas HapoaHast urpa «OXOTHHUKHU U 3ai1IbI» 1
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